LMU Co.Med

(Curriculumsentwicklung Medizin) G‘ned

Lernen an der Uni — die ersten Wochen
Gerade erst an der Uni angekommen — schon tiirmt sich ein immenser Lernberg auf ...

Fir die Bewaltigung der Stofffille und der Anforderungen des ersten Semesters gibt es diverse
Lernstrategien. Viele Studierende haben schon ihre eigene Taktik, manchmal muss die passende
Strategie aber erst noch gefunden werden. Fir einige Studenten stellt das im ersten Semester eine
der groRen Herausforderungen dar.

Das Tutorium richtet sich an Studierende,s die unsicher sind bei der Strukturierung des Lernens und
der Vorbereitung auf eine Prifung. Organisatorische Rahmenbedingungen der ersten Wochen
werden genauso besprochen wie die verschiedenen Stationen im Lernprozess, angefangen von der
Motivation bis hin zu taktischen Tipps fir die Priifungen.

Geleitet wird das Tutorium von Tutoren, die selbst vor diesen Problemen standen: Erfahrene Tutoren
aus hoheren Semestern.

Themeneinteilung

1. Termin

¢ Inhalte und Regularien des 1. Semesters
e Lernmaterialien und Hilfen

¢ Vorlesungsmitschriften

e Lernziele & Lernplan

2. Termin

¢ Gestaltung einer Lerneinheit

¢ Lerntechniken

e Lernmotivation, Durchhaltevermégen und Lernkrisen
e Kreuzstrategien

¢ Die miindliche Priifung

Termine:
Im Oktober 2019, voraussichtlich in den ersten Semesterwochen

Weitere Informationen erhalten Sie auf der Lernplattform (med.moodle), in der Esi-Einfiihrung
(07.10.2019) und am Infostand (08.10.2019 11-15 Uhr, Pettenkoferstr. 14, Mosaiksaal).

Wir freuen uns auf ein interaktives Tutorium mit lhnen!

lhre LMU Co.Med



